Hasznalati Utmutato: Kicsi Tens

1. Ellendrizze, hogy a Kicsi TENS feltoltott allapotban van-e, és csatlakoztassa az
elektromos érzekeldket a készilékhez.

2. Helyezze az elektromos érzékeldket a fajdalmas teriletre gy, hogy
megfelelden tapadjanak és jol érintkezzenek a borrel.

3. Kapcsolja be a Kicsi TENS-t a beépitett kapcsoléval, majd allitsa be a kivant
impulzus frekvenciat, intenzitast és idozitot a kezelofellileten.

4. Kezdje a kezelést alacsony frekvencian és intenzitason, majd fokozatosan
novelje, amig eléri a kényelmes és hatékony szintet.

5. A kezelés id6tartama altalaban 10-30 perc, de ez valtozhat a fajdalom tipusatol
és sulyossagatol fiiggden.

6. A hasznalat befejezése utan kapcsolja ki



